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lasi, 1918. Acesta este momentul de rascruce consemnat in istorie pentru
devenirea unui stat: Romania. Urmarile razboiului, dar si provocarile unui nou
inceput au fost resimtite la nivelul fiecarei familii si al fiecarui individ aflat intr-
un anumit moment al evolutiei sale.

La 18 noiembrie 1918, prin decretul Consiliului de Ministri condus de Al.
Marghiloman si semnat de Regele Ferdinand, ,,Azilul de Alienati Socola” trece
in administrarea statului, acest fapt putand fi considerat un act de renastere al
unui spital ce intra intr-o epoca moderna.

Privindu-ne 1nsa istoria din urma cu 113 ani, observam ca ,,Socola” se
infiinteazd cu multe greutati administrative, dar cu un spirit deja format. Al.
Braescu, fondatorul acestei Institutii, mentiona in articolul ,,Cum sunt
considerati si asistati alienatii in Romania” despre necesitatea unei asistente
spitalicesti cu particularititi precum: usile deschise, munca rasplatita in colonii
auxiliare pentru bolnavii cronici si crearea unor unitdti speciale pentru bolnavii
mintali ce au comis diverse fapte.

Toti cei care au urmat la conducere, precum si prestigiosul colectiv de
specialisti ai spitalului, devenit intr-un mod meritat Institut de Psihiatrie in anul
2014, au incercat si au si reusit in mare parte configurarea si implinirea acestor
deziterate.

Din momentul Tn care, in 1912, C.1. Parhon a preluat conducerea Socolei,
au inceput sa se concretizeze proiectele de devenire ale unei baze clinice solid
fondate pe cercetare.

Tn 1918 s-a infiintat Societatea de Neurologie, Psihiatrie, Psihologie si
Endocrinologie ce va defini orientarea Scolii de la Socola. La scurt timp a aparut
s1 primul numar al Buletinului acestei societati, care a gazduit timp de zeci de
ani peste o mie de titluri marcante pentru stiinta. in zilele noastre, acesta este
continuat de Buletinul de Psihiatrie Integrativa editat de Institutul de Psihiatrie
,»Socola” lasi.

Au urmat etape de initiere a unor repere ale psihiatriei moderne datorate
unor personalitati precum Leon Ballif sau Petre Branzei, care, alaturi de
colectivele de colaboratori, au condus la premiere in plan national si
international. Amintim aici programele de igiend mintala, malarioterapie,
ergoterapie, psihoterapie integrativa, precum si centrele psihosociale
fundamentate stiintific prin aplicarea conceptului medical bio-psiho-social in
asistenta psihiatrica. Astfel, ,,Socola” a devenit 1n anii ‘70 baza de studii pilot
OMS pentru Sandtate Mintala.

Respectul pentru inaintasi, valorile si spiritul liber creeza un spatiu unic,
,,Socola”, caruia 11 datoram continuitatea.
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