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CATRE,
TOATE UNITAIILE SANITARE CU PATURI DIN JUDETUL IASI,
In atentia Domnului Manager,

Directia de Sanatate Publici Iasi in virtutea competentelor legale va inainteazi:
"RECOMANDARI PENTRU PREVENIREA APARITIEI FOCARELOR DE
INFECTIE CU SARS-COV-2 LA PERSONALUL MEDICAL SI PACIENTIL iN
UNITATILE SANITARE CU PATURI *.

in contexiul cresterii alarmante a numarului de cazuri de infectare cu virurul SARS-CoV-
2 la nivelulul judetului Iasi dar si al aparitiei si evolutiei a 10 focare in unititi sanitare cu
paturi in ultimele 14 zile, consideram absolut necesars instituirea misurilor de stopare a
aparitiei acestora.

Totodats, art. 166, alin. (2) din Legea nr. 95/2006 privind reforma in domeniul sinatatii,
cu modificarile 3i completarile ulterioare, reglementeazs ci ”Spitalul raspunde, in
conditiile legii, pentru calitatea _actului medical, -—---——- si de prevenire a
infectiilor nozocomiale, precum si pentru acoperirea prejudiciilor cauzate pacientilor.,
or din aceastd perspectivid managementul unitatii sanitare are obligatia implementdrii
masurilor de preventie si protectie.

Dat fiind aspectele precizate, pentru prevenirea aparitiei focarelor de infectie cu Sars-
Cov-2 la nivelul pacientilor si personalului medical vi comunicim sub formi de
recomandare masurile ce trebuiesc instituite la nivelul unititii sanitare.

Prezentele RECOMANDARI vor fi implementate la nivelu} tuturor sectiilor, iar pentru o
mai buna informare vor fi publicate pe site-ul spitaluluj .

Misuri de prevenire ce se adreseazi personalului medical:

1. Respectarea circuitelor functionale pentrn zonele atit COVID cét si non-
COVID.

2. Limitarea circulatiei cadrelor medicale de orice catgorie (medici, asistenti,
infirmiere, brancardieri) intre sectii acasta fiind permisi doar in situatii de
absoluti necesitate.

3. Asigurarea accesului controlat in toate sectiile.

4. Evitarea stationirii personalului in diverse spatii inchise, pentru o perioadi
mai mare de 10 minute, firi respectarea distantarii si firid portul mistii.

3. Respectarea portului corect al echipamentului de protectie in functie de
zona/sectorul unde isi desfisoari activitatea.

6. Reinstruirea privind manevrele de echipare/dezechipare la accesul/iesirea din
zona COVID.

7. Asigurarea permanenti a echipamentului de protectie pentru personal,

8. Desemnarea responsabililor din sectii cu wrmiirirea portului corect al
echipamentului de protectie de citre personal.
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La intrarea in turdi, personalul medical va efectna obligatoriu triajul
epidemiologic, acesta constind in:

- O scurti anamneza

- Termometrizare obligatorie

- Consmnarea in registru si semnarea de ciitre cel ciiruia i s-a ficut triajul.
Personalul cu cele mai usoare simptome (rinoree, cefalee, dureri musculare

sau articulare) intri in serviciu doar testat rapid.

Responsabilitatea apartine asistentului sef de sectie, care in turele de dupi

amiazi si noapte va desemna un asistent cu aceasti atributie.
10. Testarea rapidi obligatorie a personalului la revenirea din concediu san dupa

0 absenti de 4-5 zile.

11. Vaccinarea personaluluni medical si de ingrijire care nu a primit dozele de

vaccin recomandate SAU in cazul refuzului si/sau celor la care au trecut mai
mult de 180 de zile de Ia infectia cu SARS-CoV -2 si nevaccinati, li se va
efectua testare rapidi la 3 zile sau RT-PCR la 7 zile, chiar si in lipsa
simptomatologiei.

12. Personalului nevaccinat i se va solicita o motivare scrisi cu argumentele

deciziei personale. Aceste documente asumate de fiecare angajat nevaccinat
vor fi analizate de citre membrii Comitetului Director si ai conducerii
sindicatului din unitate pentru a se depista modalititile de convingere pentru
vaccinare,

13. Acordarea unei atentii deosebite deseurilor provenite din activitatea medicald

din sectiile COVID.

Misuri de prevenire ce se adreseazi pacientilor:

1.

Testarea obligatorie a pacientilor la internare cu test rapid Ag si dupa 5 zile
de stationare in spital chiar daci nu prezinti simptomatologie specifici
COVID. Pacientilor care prezinti simptomatologie specifici, ridicind
suspiciunea de infectare cu virusul SARS-CoV-2, li se va recolta test RT-PCR.
in limita posibilitatilor, recomandim internarea cohortati a pacientilor.

Orice caz reprezentind urgenti medicali, este mai intii rezolvati si ulterior
testati. Dupi fiecre urgenti majord consultati, in camera de consultatii se
efectueazi dezinfectie terminali.

Interzicerea vizitelor la pacienti, cu exceptia situatiilor cand pacientii sunt in
fazi terminalid. O singurd persoanid poate solicita in seris acordul pentru
vizitarea pacientului, acord semnat de managerul unitatii, iar daci nu e
vaccinat, va face dovada unui test rapid Ag sanu PCR negativ cu 24 de ore
inainte de vizita aprobati.

Interzicerea admiterii oriciror pachete pentru pacienti. Dacdi este absolut
necesari transmiterea unui pachet, acesta va fi adus in sectie de citre o
persoana desemnatid de conducere si care va preda pachetul Ia intrarea in
sectie, unui cadru al acesteia.

Cu consideratie,
DIRECTOR EXECUTIV
Dr. Vasile CEPOI
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