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TEMATICĂ ȘI BIBLIOGRAFIE 

PENTRU CONCURSUL DE OCUPARE A POSTURILOR VACANTE DE  

ASISTENT MEDICAL 

 

BIBLIOGRAFIE 

1. Legea nr. 487 din 11.07.2002 a sanatatii mintale si a protectiei persoanelor cu tulburari 

psihice; 

2. Legea nr. 46 din 21.03.2003 a drepturilor pacientului; 

3. Ordinul MS nr. 1226 din 03.12.2012 pentru aprobarea Normelor tehnice privind 

gestionarea deseurilor rezultate din activitati medicale si a Metodologiei de culegere a 

datelor pentru baza nationala de date privind deseurile rezultate din activitati medicale; 

4. Ordinul MS nr. 1761 din 03.09.2021 pentru aprobarea Normelor tehnice privind 

curatarea,dezinfectia si sterilizarea in unitatile sanitare publice si private,evaluarea 

eficacitatii procedurilor de curatenie si dezinfectie efectuatre in cadrul 

acestora,procedurile recomandate pentru dezinfectia mainilor in functie de nivelul de 

risc,precum si metodele de evaluare a derularii procesului de sterilizare si controlul 

eficientei acestuia; 

5. Ordin nr. 1101 din 30 septembrie 2016 privind aprobarea Normelor de 

supraveghere,prevenire si limitare a infectiilor asociate asistentei medicale in unitatile 

sanitare. 

6. Fisa postului; 

7. Lucretia Titirca - Urgentele Medico-Chirurgicale ( Sinteze pentru asistentii medicali – 

Editia a-III-a ), Editura Medicala Bucuresti 2022. 

8. Corneliu Borundel – Medicina Interna, Editura ALL 

9. HOTĂRÂRE nr. 2 din 9 iulie 2009 privind adoptarea Codului de etică şi deontologie al asistentului 

medical generalist, al moaşei şi al asistentului medical din România. 

10. Carol Mozes – Tehnica ingrijirii bolnavului (Editura medicala Bucuresti,2020 ) 

11. Regulamentul de Ordine Interna. 

TEMATICĂ 

1. Legea nr. 487 din 11.07.2002 a sanatatii mintale si a protectiei persoanelor cu 

tulburari psihice: 

- Capitolul I – Capitolul VI; 

2. Legea nr. 46 din 21.01.2003 a drepturilor pacientului: 



- Capitolul I – Capitolul VII; 

               3.  Ordinul MS nr. 1226 din 03.12.2012 pentru aprobarea Normelor tehnice privind 

gestionarea deseurilor rezultate din activitati medicale si a Metodologiei de culegere a datelor 

pentru baza nationala de date privind deseurile rezultate din activitati medicale: 

-  Anexa nr. 1, Anexa nr. 2, Anexa nr. 3, Anexa nr. 4. 

4. Ordinul MS nr. 1761 din 03.09.2021 pentru aprobarea Normelor tehnice privind 

curatarea,dezinfectia si sterilizarea in unitatile sanitare publice si 

private,evaluarea eficacitatii procedurilor de curatenie si dezinfectie efectuatre 

in cadrul acestora,procedurile recomandate pentru dezinfectia mainilor in 

functie de nivelul de risc,precum si metodele de evaluare a derularii procesului 

de sterilizare si controlul eficientei acestuia: 

- Art. 1 – Art. 8; Anexa nr. 1 ( Capitoul 1; Capitolul 2; Capitolul 3;Capitolul 4 ); Anexa 

nr. 2;  Anexa nr. 3; Anexa nr. 4  

5. Ordin nr. 1101 din 30 septembrie 2016 privind aprobarea Normelor de 

supraveghere,prevenire si limitare a infectiilor asociate asistentei medicale in 

unitatile sanitare: 

- Anexa nr. 1 (Capitolul 2- pct 13); Anexa nr. 2 ( Capitolul 1, Capitolul 2; Anexa nr. 3 ( 

Capitolul 0; Capitolul 1;  Anexa nr. 4 ( Capitolul 1; Capitolul 2; Capitolul 3 ). 

6. Lucretia Titirca - Urgentele Medico-Chirurgicale ( Sinteze pentru asistentii 

medicali – Editia a-III-a ), Editura Medicala Bucuresti 2022 : 

- Insuficienta respiratorie acuta. 

- Criza de astm bronsic. 

- Starea de rau astmatic. 

- Hemoptizia. 

- Pneumotoraxul spontan ( accidental ). 

- Bronhopneumopatia obstructiva cronica acutizata ( BPOC acutizata ). 

- Edemul pulmonar acut ( E.P.A. ). 

- Embolia pulmonara. 

- Infarctul miocardic acut ( I.M.A. ). 

- Encefalopatia hipertensiva acuta. 

- Tamponada cardiaca. 

- Resuscitarea cardiorespiratorie. 

- Tulburarile de ritm ale inimii. 

- Angorul pectoral. 

- Colica biliara. 

- Pancreatita acuta. 



- Ocluzia intestinala. 

- Hemoragiile digestive superioare ( H.D.S. ). 

- Perforatiile de organe. 

- Starile comatoase. 

- Coma de origine cerebrala. 

- Coma de origine extracerebrala. 

- Accidente vasculare cerebrale ( A.V.C. ). 

- Masuri terapeutice nespecifice de prim ajutor si administrarea de antidoturi. 

- Intoxicatiile acute cu diferite substante. 

- Intoxicatiile acute cu barbiturice. 

- Intoxicatiile cu alcool metilic. 

- Intoxicatiile cu alcool etilic. 

- Traumatismele. 

- Ingrijirea plagilor. 

- Arsurile. 

7. Corneliu Borundel – Medicina Interna, Editura ALL: 

- Notiuni de neurologie. 

- Notiuni de psihiatrie. 

- Bolile aparatului digestiv. 

- Bolile aparatului urinar. 

- Reumatismul. 

- Bolile de nutritie. 

- Bolile prin carente vitaminice. 

- Intoxicatiile acute. 

- Notiuni de geriatrie. 

8. HOTĂRÂRE nr. 2 din 9 iulie 2009 privind adoptarea Codului de etică şi deontologie al 

asistentului medical generalist, al moaşei şi al asistentului medical din România : 

- Capitolul I – Capitolul XI. 

9. Cunoasterea si respectarea Regulamentului de Ordine Interna. 

10. Atributiile din fisa postului. 

11. Carol Mozes – Tehnica ingrijirii bolnavului (Editura medicala Bucuresti,2020 ) 

- Ingrijirea curenta si supravgherea bolnavului. 

- Contributia asistentei la explorarea bolnavului. 

- Tehnica tratamentului. 

- Ingrijirea bolnavilor la sectia de psihiatrie. 

- Ingrijirea speciala a unor categorii de bolnavi si de varsta ( Capitolul VII – pct 1 si 

Capitolul VII- pct 2 ) 

12. Regulamentul de Ordine Interna. 


