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psihice; 

2. Legea nr. 46 din 21.03.2003 a drepturilor pacientului; 

3. Ordinul MS nr. 1226 din 03.12.2012 pentru aprobarea Normelor tehnice privind 

gestionarea deseurilor rezultate din activitati medicale si a Metodologiei de culegere a 

datelor pentru baza nationala de date privind deseurile rezultate din activitati medicale; 

4. Ordinul MS nr. 1761 din 03.09.2021 pentru aprobarea Normelor tehnice privind 

curatarea,dezinfectia si sterilizarea in unitatile sanitare publice si private,evaluarea 

eficacitatii procedurilor de curatenie si dezinfectie efectuatre in cadrul 

acestora,procedurile recomandate pentru dezinfectia mainilor in functie de nivelul de 

risc,precum si metodele de evaluare a derularii procesului de sterilizare si controlul 

eficientei acestuia; 

5. Ordin nr. 1101 din 30 septembrie 2016 privind aprobarea Normelor de 

supraveghere,prevenire si limitare a infectiilor asociate asistentei medicale in unitatile 

sanitare. 

6. Carol Mozes - Tehnica ingrijirii bolnavului, Editura Medicala Bucuresti 2020. 

7. Fisa postului; 

8. Regulamentul de Ordine Interna. 

 

TEMATICĂ 

1. Legea nr. 487 din 11.07.2002 a sanatatii mintale si a protectiei persoanelor cu tulburari 

psihice: 

- Sectiunea 3 : Drepturile persoanelor cu tulburari psihice ( Art. 35 – Art. 42 ) 

2. Legea nr. 46 din 21.03.2003 a drepturilor pacientului : 

- Capitolu II ( Art. 4 – Art. 12 ) 



3. Ordinul MS nr. 1226 din 03.12.2012 pentru aprobarea Normelor tehnice privind 

gestionarea deseurilor rezultate din activitati medicale si a Metodologiei de culegere a 

datelor pentru baza nationala de date privind deseurile rezultate din activitati medicale: 

- Anexa 1 ( Art. 3; Art 12; Art. 13; Art. 14; Art. 15; Art 34; Art. 65 ). 

4. Ordinul MS nr. 1761 din 03.09.2021 pentru aprobarea Normelor tehnice privind 

curatarea,dezinfectia si sterilizarea in unitatile sanitare publice si private,evaluarea 

eficacitatii procedurilor de curatenie si dezinfectie efectuatre in cadrul 

acestora,procedurile recomandate pentru dezinfectia mainilor in functie de nivelul de 

risc,precum si metodele de evaluare a derularii procesului de sterilizare si controlul 

eficientei acestuia: 

- Anexa nr. 3 ( Art. 1 – Art. 4 ) 

- Anexa nr. 1 ( Art. 1 – Art. 23 ) 

5.  Ordin nr. 1101 din 30 septembrie 2016 privind aprobarea Normelor de 

supraveghere,prevenire si limitare a infectiilor asociate asistentei medicale in unitatile 

sanitare: 

- Anexa nr. 4 – Capitolul 1. 

6. Carol Mozes - Tehnica ingrijirii bolnavului, Editura Medicala Bucuresti 2020: 

- Asigurarea odihnei pasive si ingrijirile generale acordate bolnavilor. 

- Patul bolnavului. 

- Pregatirea si schimbarea patului. 

- Pozitia bolnavului in pat. 

- Mobilizarea bolnavilor. 

- Dezbracarea si imbracarea bolnavilor. 

- Asigurarea igienei corporale a bolnavului. 

- Captarea dejectiilor fiziologice si patologice. 

- Prevenirea si ingrijirea escarelor de decubit. 

7. Cunoasterea si respectarea Regulamentului de Ordine Interna. 

8. Atributiile din fisa postului. 

 

 


