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ANUNT DE PROMOVARE iN GRADE SAU TREPTE PROFESIONALE IMEDIAT
SUPERIOARE

Institutul de Psihiatrie Socola lasi organizeaza, in conformitate cu prevederile Hotararii nr.
1336/28.10.2022, pentru aprobarea Regulamentului-cadru privind stabilirea principiilor generale
de ocupare a unui post vacant sau temporar vacant corespunzator functiilor contractuale si a
criteriilor de promovare in grade sau trepte profesionale imediat superioare a personalului
contractual din sectorul bugetar platit din fonduri publice, examen de promovare dupa cum
urmeaza:

Din functia in functia Locul de munca Numar de

posturi

Muncitor calificat | Muncitor calificat | Blocuri alimentare — Spital | 5

- Bucatar IV - Bucatar Il Centru

Muncitor calificat | Muncitor calificat | Activitate de intretinere si | 2

IV — Zidar [Il — Zidar reparatii — Spital Centru
Muncitor calificat | Muncitor calificat | Activitate de intretinere si | 1
IV — Instalator | Il — Instalator | reparatii — Spital Centru
sanitar sanitar

La examen pot participa angajatii Institutului de Psihiatrie Socola care indeplinesc
conditiile de participare. Candidatii depun dosarul de examen de promovare in termen de 5 zile
lucratoare de la afisarea prezentului anunt, care trebuie sa contina obligatoriu:

e cerere de inscriere;
e adeverinta din care sa reiasa vechimea in gradul sau treapta profesionala din care promoveaza;

e copii ale rapoartelor de evaluare a performantelor profesionale din ultimii 3 ani in care s-a aflat
in activitate.



Examenul de promovare se va desfasura la sediul Institutului de Psihiatrie Socola lasi,
sos. Bucium nr.36, in data de 12.03.2026, de la ora 09:00 pentru functiile de Muncitor calificat-
Bucatar si ora 11:00 pentru functile de Muncitor calificat — Zidar/Instalator sanitar si va consta
intr-o proba practica.

Rezultatele examenului de promovare se afiseaza pe data de 13.03.2026, péna la ora

12:00 la sediul Institutului si pe pagina de internet www.socola.eu.

Contestatile la rezultatele examenului de promovare se pot depune in data de
16.03.2026 ora 12:00, la secretariatul Institutului.

Rezultatele eventualelor contestatii cat si rezultatele finale ale examenului de promovare
se vor afisa in data de 17.03.2026, pana la data de 10:00 la sediul Institutului si pe pagina de

internet www.socola.eu .

Bibliografia si tematica sunt anexate la prezentul anunt.
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Bibliografia si, dupa caz, tematica examenului de promovare Muncitor calificat Il -
Bucatar
Ghidul national de bune practici pentru siguranta alimentelor;
Circuitul alimentelor in cadrul blocului alimentar;
Conditiile de receptie si depozitare, prelucrarea si prepararea alimentelor.
Sarcinile principale ale bucatarului
Preparate lichide (supe,borsuri, ciorbe): - preparate lichide cu carne
- preparate lichide cu legume

Preparate din carne si legume: - preparate din carne de vita;

- preparate din carne de porc

- preparate din peste

- preparate din carne de pasare

Bibliografia si, dupa caz, tematica examenului de promovare Muncitor calificat lll -
Zidar
Notiuni generale despre constructii si partile lor componente
Identificarea materialelor de baza folosite la lucrarile de zidarie si zugraveli
Utilizarea uneltelor si dispozitivelor simple, manuale si mecanizate pentru executarea
lucrarilor de zidarie si zugraveli
Executarea zidariilor simple si de complexitate medie
Executarea tencuielilor simple si decorative

Bibliografia si, dupa caz, tematica examenului de promovare Muncitor calificat lll -
Instalator sanitar
Agenda instalatorului de apa si canal. Editura Tehnica. Aurel Simonetti. Bucuresti 1984.
Instalatii tehnico-sanitare si de gaze - Stefan Vintila; Gheorghe Constantinescu reeditare
imbunatatita a editiei din anul 1987.
Enciclopedia tehnica de instalatii — Manualul de instalatji sanitare. Editura Artenco,
Bucuresti, 2010.



