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CAIET DE SARCINI

privind achizitia de servicii asistenta medicala in specialitatea nutrifie si dietetica

I OBIECTUL CONTRACTULUI DE ACHIZITIE:

»Servicii de asistent medicala in specialitatea nutritie si dietetica”

IL CERINTE TEHNICE:

Serviciile medicale ce urmeazi a 1l prestate constau in prepararea regimurilor alimentare profilactice si
terapeutice, pentru pacientii spitalizai, precum si coordonarea sj supravegherea activiiatii personalului din
Blocurile alimentare — centru sj sectiile exterioare Sipote si Barnova.

Serviciile medicale in specialitatea nutritie si dietetica constau in:

. Sa conduca, sa coordoneze, sa organizeze si sa supravegheze prepararea regimurilor
alimentare profilactice s terapeutice, pentru pacientii spitalizati.
. Sa controleaze aplicarea sj Iespectarea normelor de igiena Ia receptia, depozitarea, prelucrarea
si distribuirea alimentelor;
. Alcatuieste regimul alimentar in functie de :

- indicatia mediculuj

- indicatiile dietetice specifice fiecirei afectiuni

-~  indicatiile dietetice specifice fiecirei sectii in parte

- valorile, principiile, dorintele, obiceiurile si religia pacientului

- alocatie sau posibilititi materiale / financiare

- numaru de portii

- intocmeste meniurile zilnice pentru o perioada de 14 zile cu regimurile si gramajele stabilite
si aprobate de conducerea Institutului.



. Centralizeazi zilnic regimurile dietetice preserise pacientilor in raport cu datele din foaia de
observatie, in baza foilor zilnice de alimentatie intocmite de fiecare asistent sef de sectie.
. Tntocme$te zilnic refetarul (desfisuratorul de gramaj) unde specifica

- alimentele ce fac obiectul regimurilor

- felurile de méancare pe regimuri

- gramajul/portie (poate fi adaptat in functie de posibilititi )

- numadrul de portii /regim

- numdrul de mese

- Inscrie cantitatile rezultate in fiecare rubrica a alimentelor

- totalizeazi cantitifile rezultate

- ajusteazi cantitatitile rezultate in functie de unitatile de misuri ale alimentelor

. fntocmegte zilnic foaia de alimentatie inscriind cantititile de alimente totalizate in desfaguritor
. Verificd prin sondaj dieta prescrisi, orarul de masd, calitatea alimentelor i cantitatile
calculate, numarului de portii solicitate, normelor de igieni la servire, circuitului felurilor de méancare
. Calculeaza prin sondaj valoarea ratiel alimentare

. Respecti valoarea alocatiei de hrana stabilite

. Controleaza respectarea circuitelor

) Urmireste modul de pastrare, depozitare , conservare si etichetare al alimentelor tinind cont
de normele igienico-sanitare specifice fiecdrui aliment in parte (carne, produse din camne, lactate,
péine, oua, legume, conserve, bicinie)

. Participa la intocmirea planului de aprovizionare anual cu alimente si poate aduce imbunatatiri
. Supravegheazi respectarea de cétre personalul din subordine a normelor in vigoare privind
prevenirea, controlul si combaterea infectiilor associate asistentei medicale, a normelor de protectia
muncii si a regulamentului de ordine interioara

. Poate propune dotarea Blocului Alimentar cu vesela, utilaje si ustensile de bucitarie, stelaje si
utilaje de transport

. Poate face propuneri pentru inlocuirea celor neutilizabile

. Intocmeste grafice de temperatura pentru spatiile frigorifice si inscrie zilnic temperaturile in
acestea

. Supravegheazi in colaborare cu directorul de ingrijiri si coordonatorul bloculuj alimentar,
curdtenia, dezinfectia si buna intretinere a ustensilelor, veselei si a spatiilor din Blocul Alimentar

. Anunta serviciul administrativ pentru efectuarea dezinsectiei si a deratizirii ori de cate ori este
nevoie :

’ Verifica prin sondaj recoltarea probelor alimentare si pistrarea lor in mod corespunzétor,
conform legislatiei in vigoare

. Participa , ca si colaborator extern, la intocmirea caietelor de sarcini, la analiza ofertelor
primite

. Respecta codul de etica si deontologie conform legilor in vigoare

. Respecta normele de protectia muncii si PSI

. Respecta pistrarea secretului de serviciu si a secretuluj profesional

. Realizeaza periodic planuri de diete si meniuri

. Se documenteazi asupra progresului inregistrat de cunostintele din domeniul de specialitate
si cele conexe '

. Supravegheazi si participa la prepararea regimurilor speciale

. Participa la executarea de programe educative pe teme de nutritie si readaptare alimentara

. Participa la conferinte pentru inbunitatirea cunostintelor din domeniu

. Va prezenta Procedurile Operationale la personalul Blocului alimentar (centru + sectii

exterioare) si intocmeste procesul verbal de instruire



®  Evalueazi calitatea si cantitatea stocurilor de alimente existente (valabilitate, proprietifi
organoleptice)

. Participa la intocmirea documentelor de aprovizionare ritmica a Blocului Alimentar cu
alimente pentru asigurarea continuitétii regimurilor igienico-dietetice

-

HI. RESPONSABILITATI

1. Respecta confidentialitatea tuturor aspectelor le gate de locul de munca indifferent de natura acestora,
orice declaratie publica cu referire la locul de munca find interzisa, fara acordul conducerii. Se va abtine
de la orice fapta care ar putea adduce prejudicii institutiei.

2. Efectueaza controlul medical periodic conform programarii si normelor in vigoare.

3. Cunoaste si respecta normele de sanatate, securitate si igiena in munca, normele de prevenire st
stingerea incendiilor si de actiune in caz de urgent, precum si normele de protectie a mediului Inconjurator.

4. Cunoaste si respecta R.O.F. si R.0.1 al Institutului

5. Cunoaste si aplica normele interne si procedurile de tucru privitoare la postul sau

6. Utilizeaza echipamentul individual de protective din dotare si poarta ecusonul 1z vedere.

7. Va raspunde de pastrarea secretului de serviciu precum si de pastrarea secretului datelor si al
informatiilor cu character personal detinute sau la care are acces ca urmare a executarii atributiilor de
Serviciu.

8. Utilizeaza corect dotarile postului fara sa isi puna in pericol propria existent sau a celorlalti angajati,
aduce la cunostinta sefului ierarhic orice defectiune si intrerupe activitatea pana la remedierea acesteia,

9. Cunoaste si participa la indeplinirea politicii si a obiectivelor calitatii unitatii.

10. Isi desfasoara intreaga activitate conform Manualului Sistemului de Managenent al Calitatii, a
procedurilor si instructiunilor aplicabile.

11. Indeplineste orice sarcini stabilite pe cale ierarhic superioara, in conformitate cu legislatia in vigoare
in limita componentelor profesionale.

v RELATII DE MUNCA:

Xerarhice: Director de ingrijiri, Director medical, Manager
Functionale: Sefii de sectii, medici, personal achizitii si administrative, serviciul tehnic, asistentii sefi sectii,
magazioner alimente, SPIAAM, bucatari, ajutori de bucatari, personal de curatenie din Blocul alimentar.
De reprezentare: unitatea sanitara in reletia cu pacientul

V. OBIECTUL CONTRACTULUT:

—

Obiectul contractului va constitui furnizarea de servicii medicale in specialitatea nutritie si dietetica.
Activitatease va desfasura astfel incat sa acopere toate meniurile Institutufui.

Institutul de Psihiatrie Socola va fncheiz un contract prestari servicii nutritie si dietetica .
Valoarea estimata este de .......... lei/luna.

VL.  CERINTE MINIME OBLIGATORII:

Prestatorul se obliga sa asigure woervicii de asistenti medicali ~ in specialitatea nutritie si dietetica.



Sa fie organizat intr-o forma juridica legala (PFI) si sa detina calificarea desemnata prin titlurile
oficiale.

Calificare de baza : ‘

Postliceald PL (liceu sanitar + curs de echivalare de 1 an, gcoala Postliceala sanitara+ cyrs n
specialitatea nutritie si dietetica )

nutrifie si dietetica)
Superioara S. (facultate de asistenta medicala generala, facultate de nutritie sj dietetica)
Grad /Nivel de certificare si airtorizare

Certificat de membry OAMGMAMR. -avizat anual(0.G. nr. 144/2008, privind exercitarea
profesiei de asistent medical generalist, a moagei si asistentulyj medical) Asigurare Malpraxis ( Legea
95/2006, cap.V., art.656/ 1)

Pentru a fi acceptats, oferta va trebui s3 contini tarify] pentru serviciile medicale prezentate maj sus
(exprimate in lei), neofertares conduce la respingerea oferte;.

Asumarea obligatiei oferiantulyi cagtigitor al procedurii de achizitie, de a pune la dispozitia
achizitorului documentele elaborate Pe parcursul contractului, in cazul tn care la efectuarea procedurii de
achizitie pentru anul urmator, nu va mai fi castigitor.

Serviciile vor fi prestate intru-un program de 2 ore in medie pe zi.

Raportul va fi transmis in scris de catre asistentul medical nutritie si dietetica Directorului de ingrijiri,
Impreund cu recomandirile hecesare pentru imbunatitirea regimurilor si activitatii blocurilor alimentare.

Intocmit, Vizat,
Sef Serviciu ATA \ Director Finangjar Contabil,

/




